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172 Escola de Outono de Medicina do Adolescente

28 a 30 de Setembro de 2023

Local: Evora

Sociedade Portuguesa de Medicina do Adolescente da SPP (SPMA-SPP)
Em colaboragdo com o Servigo de Pediatria do Hospital do Espirito Santo de Evora

52 Feira
08:45 Rececdo. Objetivos e metodologia do curso | SPMA
9:00 Desenvolvimento biopsicossocial | Alexandra Luz
10:00 Exame Fisico | M2 Inés Santos
10:30 Café
11:00 Questdes Eticas e Médico-Legais no atendimento ao | Carolina Viveiro
adolescente
12:30 Almogo
14:00 Entrevista clinica - geral / situag¢bes de conflito | Hugo Tavares
15:30 Café
16:00 Sessdo pratica de entrevista ao adolescente (“role- | SPMA
play” com os alunos)
18:00 Resumo e encerramento de atividades do dia
62 Feira
09:00 Perturbacdo psiquiatrica no SU |
09:45 Relacionamentos na adolescéncia |
10:30 Café
11:00 “Novas” familias |
12:00 Quando os pais sdo o problema... |
12:45 Almogo
14:00 Extremos do comportamento alimentar_
da obesidade a anorexia
- Obesidade — novas abordagens terapéuticas |
- Complicagbes médicas da Anorexia Nervosa |
15:30 Café
16:00 Novos Riscos
- sexualidade |
- internet |
- consumos |
- vacinagdo e profilaxia |
18:00 Resumo e encerramento de atividades do dia
20:00 Jantar de confraternizagdo
Sabado
09:00 Estratégias comunicacionais - entrevista motivacional | Silvia Freira Apoio
(principios e exemplos praticos)
11:15 Café & Check-out
11:45 Teste de avaliagdo
12:30 Encerramento



